
Comment entrer au Ciel, rôle de la souffrance  
Vendredi 14 janvier 2011 à 10h00  

Ma fille bien-aimée, la façon dont Je communique avec vous commence à 
changer. Alors que, dans Mes Messages précédents, J’ai prévenu Mes enfants 
de l'urgence de se repentir pour obtenir le salut, Mes prochaines 
communications viseront à aider les âmes à tendre vers la perfection 
spirituelle.  

Entrer dans le Paradis, Ma fille, bien que ce soit la place légitime de chacun 
et chacune d'entre vous, n'est pas facile. La porte est étroite et il n’y en a 
que peu qui peuvent entrer en même temps. Pour entrer, les âmes doivent 

faire preuve d'humilité et se remettre entièrement entre Mes Mains. Elles 
doivent repousser l’orgueil, l’obstination ainsi que l’avidité et 
l'attachement qu’elles ont pour les choses matérielles de cette Terre si elles 
veulent entrer au Ciel.  

Tous Mes enfants qui commencent leur cheminement spirituel vers Moi, 
maintenant qu'ils comprennent la Vérité, devront dorénavant travailler 
beaucoup et comprendre les qualités essentielles pour entrer dans le 
Royaume de Mon Père.  

Importance de l'humilité  

L'humilité est un terme que beaucoup de Mes enfants comprennent grâce à 
Mes Enseignements. Alors que beaucoup de Mes disciples comprennent 
pourquoi cela est important, ils sont embarrassés sur ce que cela implique 
vraiment. Humilité signifie sincérité. Il s’agit d’accepter, avec dignité, les 
épreuves, les défis et les injures auxquels vous êtes confrontés, en 
particulier quand vous venez en Mon Nom. Mon meilleur conseil est celui-ci. 
Pensez à vous-même comme un enfant, un simple enfant innocent sans 
aucune connaissance de la société malveillante que vous auriez 

normalement connue en tant qu'adulte. Communiquez toujours avec Moi 
dans vos prières à travers les yeux et le cœur d'un enfant. 
  



Soyez simples dans vos prières et votre façon de parler. Je n’attends pas 
que vous récitiez toutes les prières données au monde par amour. Levez les 
yeux et partager vos problèmes avec Moi. Partagez vos souffrances. Donnez-
les-Moi. Vous serez récompensés grandement si vous acceptez pour Moi les 
douleurs ou les souffrances dans votre vie. Vous pouvez ne pas comprendre 
mais, en faisant cela, vous sauvez beaucoup d'âmes et vous leur préparez le 
chemin pour entrer au Ciel. Ce fait ne vous sera pas révélé jusqu'à ce que 

vous aussi soyez entrés au Ciel, où vous connaîtrez la gloire du don 
généreux que vous M’aurez fait. 

Ne perdez pas votre sang-froid en défendant votre Foi  
Montrer de l'humilité, cela signifie accepter ce qui se passe autour de vous, 
aussi douloureux que cela puisse être. Montrez de la dignité en tout temps, 
même quand Mon Nom est méprisé en votre compagnie. Défendez-Le par 
tous les moyens, et passionnément si vous le préférez, mais ne rejetez 
jamais les agresseurs en les méprisant publiquement.  

Expliquez la Vérité de Mes Enseignements calmement. Ne perdez pas votre 

sang-froid. Ne montrez pas de peur pour l'agresseur non plus. Soyez ferme. 
Défendez-vous, mais seulement en réitérant Mes Enseignements. N'ayez pas 
peur de dire ouvertement la Vérité. Ne confondez pas humilité et lâcheté. 
Certains de Mes disciples qui comprennent l'importance de l'humilité et sa 
pertinence dans la sanctification des âmes, font cette confusion en restant 
silencieux lorsque Mon Nom est raillé en public. Oui, vous ne devez jamais 
juger la personne qui Nous ridiculise, Mon Père Éternel ou Moi, voire Ma 
Sainte Mère bien-aimée, mais vous devez être fermes pour la défense de la 

Vérité.  

La douleur, un Don de Dieu  
Quand on Me parle comme le ferait un enfant, comprenez ceci. Si vous 
ouvrez votre cœur et placez toute votre confiance en Moi, Je vous dirigerai 
quand vous souffrirez de douleur sur cette Terre. Ne Me tournez pas le dos. 
Même si c’est atrocement pénible, Mes enfants, considérez la douleur 
comme un Don de Dieu. Une Bénédiction. Parce que c'est à travers la 
douleur et la souffrance que la purification a lieu. Offrez-Moi vos 



souffrances. En faisant ainsi, vous soulagez les tourments que J’endure 
quand Je revis les douleurs de Ma Passion sur la Croix, encore et encore, 
chaque jour, en voyant l'horreur du monde d’aujourd'hui.  

La Purification qui a lieu lorsque vous acceptez la douleur ou la souffrance, 
quelle que soit leur intensité, lorsqu'elles sont offertes avec joie pour le 
salut de l’humanité, ne peut pas être vraiment comprise par vous, Mes 
enfants. Mais quand vous êtes plus proches de Moi en ouvrant votre cœur, 

en Me remettant votre volonté et en vous abandonnant complètement à 
Moi, c’est alors que vous comprendrez davantage. Vous voyez, c'est 
seulement en faisant cela que vous serez en union avec Moi. Et si vous le 
faites, vos épreuves et vos souffrances sur Terre seront allégées. Avec le 
temps, vous accepterez la souffrance la joie au cœur. Surtout quand vous 
M’offrez cela comme un Don.  

La souffrance est un Don de Dieu et elle est permise. Les âmes que vous 
aiderez à sauver vous garantissent une place dans le Royaume de Mon Père.  

Ces Enseignements ne sont pas nouveaux, Mes enfants. C’est simplement 

parce que personne ne vous a rappelé la simple Vérité. Mes Messages et Mes 
Enseignements n'ont jamais changé. Ils sont simples et sont repris dans les 
Évangiles et dans les Dix Commandements. Rappelez-vous simplement que 
quand vous vous donnez à chacun, vous vous donnez à Moi. Montrez de 
l'amour à votre voisin et c’est à Moi que vous montrez de l'amour.  

Traitez-le de la façon dont vous aimeriez être traité vous-même. Et 
n'oubliez jamais, quand vous vous mettez en colère contre les autres et 
êtes tenté de leur faire du mal ou de les punir de quelque façon que ce 

soit, qu’alors Je Suis présent en eux, même en ceux qui Me haïssent. Si vous 
infligez des sévices à l’un de Mes enfants, vous le faites aussi à Moi. 
  
Avec le temps, Mes enfants, toutes ces bonnes actions auront du sens. Priez 
tous les jours pour avoir la force de vivre votre vie en Mon Nom. Sachez que 
chaque fois que vous pardonnerez à un autre, même s’il ressemble à un 



ennemi, vous gonflez Mon Cœur d'Amour et de Miséricorde. Pour cela vous 
recevrez le bonheur éternel dans le Ciel.  

Priez pour la persévérance. Imitez Ma Vie. Ce ne sera pas facile. Mais vos 
actions, aussi petites soient-elles, aideront les âmes.  

Votre Maître et Sauveur bien-aimé  
Jésus-Christ  
Un avec Dieu le Père Éternel et le Saint-Esprit  


