
PRÉPARATIONS	PENDANT	LE	
CARÊME	

(Livre	de	la	Vérité)



Demandes de prières pendant le Carême par Notre 
Seigneur Jésus et la Bienheureuse Mère du Salut

• Cette	période	de	Carême	est	un	 temps	de	 réflexion	 silencieuse,	
de	 sacrifice	personnel	et	une	occasion	de	prier	pour	 réduire	 les	
risques	de	guerre	dans	le	monde.	

• Ces	 quelques	 semaines	 de	 Carême	 doivent	 être	 utilisées	 pour	
préparer	 votre	 âme	et	 celles	 de	 vos	 frères	 et	 sœurs.	Utilisez	 ce	
temps	pour	M’aider	dans	Mon	combat	pour	les	âmes.	
Votre	Jésus



Chaque	jour	et	tous	les	vendredis

• Jeûne	une	fois	par	semaine	durant	cette	période	de	Carême,	offrande	pour	le	
salut	des	âmes.		Prier	la	CP	34	Mon	Don	de	jeûne	à	Jésus	pour	vous	préparer	
à	la	Semaine	Sainte	et	à	Pâques	(Jésus, 22 février 2012)  

• Consacrer	chaque	jour	de	la	semaine	à	mon	Saint	Rosaire,	et	chaque	
vendredi	à	dire	les	quatre	mystères,	entre	maintenant	et	Pâques,	beaucoup	
de	destructions	dans	le	monde	peuvent	être	et	seront	mitigées.	

• Organisez	des	prières	mondiales	pour	que	mon	Rosaire	soit	récité	dans	
toutes	les	nations	entre	aujourd'hui	et	le	dimanche	de	Pâques.		(Mère du 
Salut,  9 mars 2012)



Pour	la	Semaine	Sainte,	et	le	Vendredi	Saint

• Jeûner	le	Vendredi	Saint	avec	la	Croisade	de	Prière	(42)	– Prière	de	jeûne	pour	
empêcher	la	monnaie	mondiale	pour	empêcher	que	la	monnaie	mondiale	
unique	soit	introduite.	Une	journée	de	jeûne	le	Vendredi	Saint	apportera	
beaucoup	de	liberté	aux	nations	en	éloignant	le	malin	et	ceux	qui	suivent	ses	
désirs	sournois	de	contrôler	les	finances	de	toutes	les	nations.		(27 mars 2012) 

• Pendant	la	Semaine	Sainte,	conduisez	un	temps	de	jeûne	à	partir	de	lundi	
prochain	jusqu’au	Vendredi	Saint	à	15h30	(Don volontaire à Jésus pendnt la 
Semaine Sainte), en	expiation	des	péchés	de	l’homme	mortel.		Recevez	le	
Sacrement	de	Confession	(si	vous	ne	le	pouvez	pas,	priez	la	CP	24	-	Indulgence	
pléniaire	pour	une	absolution)		
Priez	la	CP	(103)	Pour	partager	la	Coupe	de	Souffrance	avec	le	Christ	pendant	le	
jeûne.	(22 mars 2013)



Tous les 
jours Chaque vendredi

Une fois 
par 

semaine
Vendredi 

Saint

Semaine Sainte (du lundi au Vendredi 
Saint jusqu’à 15:30) 

Don	volontaire	à	Jésus	pendant	toute	la	
semaine	Sainte

Fasting ✓ ✓ ✓
Holy 
Rosary ✓ 4 Mystères

CP 34 
CP 103 
(3x)

Pendant les jours de jeûne

CP 42 ✓

CP 24 À prier si vous ne pouvez pas recevoir la Confession 
(doit être récitée pendant 7 jours consécutifs)

Comment	jeûner	?		Imitez	Mon	jeûne	dans	le	desert	en	faisant	de	petits	sacrifices…	Cela	peut	se	faire	selon	
vos	désirs…	Tout	ce	qui	compte,	c’est	que	vous	offriez	ce	jour	pour	les	âmes.			(Jésus:		22	février	2012)	

Veuillez	prendre	une	copie	d’écran	de	ces	instructions	pour	pouvoir	les	consulter	par	la	suite.



HOLY	WEEK	PRAYER	GUIDELundi Mardi Mercredi Jeudi Saint Vendredi Saint

Jeûne ✓ ✓ ✓ ✓ ✓	jusqu’à	15h30
CP 34 / 43 ✓ ✓ ✓ ✓ ✓
Saint 
Rosaire ✓ ✓ ✓ ✓ ✓		4	x

CP 42 ✓
CP 103 ✓	3x ✓	3x ✓	3x ✓	3x ✓	3x
Neuvaine à la 
Miséricorde 
Divine

✓	9	jours	(du	Vendredi	
Saint	au	Dimanche	
après	Pâques)

CP 24 À prier même si vous ne pouvez pas vous confesser. 
La prière doit être récitée pendant 7 jours d’affilée.

Don	volontaire	à	Jésus	pendant	la	Semaine	Sainte



Ce	sacrifice	offert	de	votre	part	à	Moi,	Jésus-Christ,	Rédempteur	de	toute	l’humanité,	
va	Me	permeGre	de	répandre	Ma	Grande	Miséricorde	sur	le	monde	enIer.	

Plus	important	encore,	Je	sauverai	même	ceux	qui	Me	haïssent.	Vos	prières	et	votre	
sacrifice	 sont	 leur	 unique	 Grâce	 de	 salut,	 car	 sans	 cela,	 ils	 seraient	 détruits	 par	 le	
malin.	

Si	 vraiment	 vous	 désirez	 endurer	 ceGe	 souffrance,	 Je	 vous	 accorderai	 de	 grandes	
bénédicCons	 et	 demanderai	 que	 vous	 poursuiviez	 avec	 Moi	 Mon	 chemin	 pour	
réveiller	 le	 monde	 de	 son	 sommeil	 et	 lever	 ainsi	 le	 voile	 de	 mensonges	 qui	 le	
recouvre.	

Votre	Jésus	

Vendredi 22 mars 2013 à 21:45


